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Otvoreno o temi koja se (pre)Cesto preSucuje: Seksualnost
osoba s invaliditetom

U organizaciji Udruge Srce

U sklopu edukacija kao alata za osnazivanje osoba s invaliditetom i
kampanje Hrvatska volontira, u organizaciji Udruge osoba sa cerebralnom
paralizom 'Srce' Split, u Gradskoj knjiznici Marko Maruli¢, odrzana je
edukacija na temu 'Seksualnost osoba s invaliditetom', kojom smo otvorili
prostor za dijalog o jednoj od najvaznijih, a istovremeno i najzanemarenijih
tema kada govorimo o pravima i dostojanstvu osoba s invaliditetom.



Predavanje je odrzala Ada Reié¢, magistra sociologije i savjetnica na podrucju
seksualnog zdravlja ¢ije iskustvo i stru¢nost u radu s osjetljivim drustvenim
skupinama unosi novu razinu razumijevanja i empatije u pristupu ovoj slozenoj
temi. Kroz edukaciju se govorilo o seksualnosti kao prirodnoj i integralnoj
dimenziji svakog ¢ovjeka, o vaznosti razbijanja stereotipa, te o izazovima s kojima
se osobe s invaliditetom suocavaju — od drustvenih tabua i stigmatizacije do
nedostatka adekvatne podrske i obrazovanja.



SEKSUALNOST OSOBA S
INVALIDITETOM

Poseban naglasak stavljen je na pravo na informiranost, privatnost,
samoodredenje i partnerske odnose, ali i na vaznost pristupac¢nih i inkluzivnih
usluga iz podrucja mentalnog zdravlja, zdravstvene zastite i edukacije.

'Osobe s invaliditetom imaju pravo na ljubav, intimnost, dodir i izbor.
Seksualnost nije privilegija — ona je dio naseg identiteta i ljudskosti', porucila je
Ada Rei¢, istaknuvsi vaznost edukacije ne samo struénjaka, nego i Sire zajednice.

Sudionici su aktivno sudjelovali u diskusiji, postavljali pitanja i dijelili svoja
iskustva, ¢ime je edukacija poprimila dodatnu vrijednost — kao prostor sigurnosti,
podrske i ucenja.

'Ovo predavanje je tek jedan korak u dugoro¢nom procesu stvaranja inkluzivnog
drustva koje prepoznaje i poStuje seksualna prava svih svojih ¢lanova — bez
iznimke.



SEKSUALNOST OSOBA S
. INVALIDITETOM

Zahvaljujemo svima koji su sudjelovali i pozivamo vas da nastavite otvarati
ovakve teme — jer prava osoba s invaliditetom ne smiju biti preSuc¢ena, veé
osnazena', porucuju iz Udruge Srce.

https://dalmatinskiportal.hr/zdravlje/otvoreno-o-temi-koja-se--pre-cesto-
presucuje--seksualnost-osoba-s-
invaliditetom/237610?fbclid=lwY2xjawLbBslleHRuA2FIbQIxMQBicmIkETBZNO5hb
UxITHIOYWFwbnJ1AR54R3athKKu6WA6whxplY-
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